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Награждение студентов за Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО) - это 

нормативная основа физического воспитания населения 

страны, нацеленная на развитие массового спорта.



ЗАНЯТИЯ СПОРТОМ – ЭТО ВАЖНАЯ ЧАСТЬ ЗДОРОВОГО

ОБРАЗА ЖИЗНИ, КОТОРАЯ ПРИНОСИТ МНОЖЕСТВО

ФИЗИЧЕСКИХ И ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ВЫГОД.

«Тренируйся сегодня, чтобы завтра быть лучше!!!»

А.М.Тарасов

Ждем вас в нашем 

Студенческом спортивном клубе 

«Звёздный» 


